
             Фотоотчет средняя группа «Как мы лук сажали»

Раз, два, три, четыре, пять

Мы собрались лук сажать!

Дружно, весело трудились,

Поливали – не ленились!  

Когда за окном не тает снег, а до первой зелёной травки еще долго, так приятно 

увидеть на подоконнике свежую зелень! И нет ничего приятнее, когда первая зелень 

поспевает прямо у ребят на глазах. Это может быть лук. Кто из нас не знает, что такое 

лук? Скорее всего, таких незнаек нет. И не надо быть опытным садоводом, чтобы 

вырастить это растение. Полезные свойства лука подмечены человеком давно. 

Луковые культуры приносят пользу всем, особенно их зелёные листья, которые 

содержат витамин С и каротин. Свежая зелень луковых – хорошее противовирусное 

средство, она возбуждает аппетит, улучшает пищеварение. Зелёный лук всех видов 

полезен больным острым респираторным заболеванием или гриппом, так как в его 

состав входят фитонциды, губительно действующие на болезнетворные 

микроорганизмы. 

Землю для овощей совочком наложили в ёмкость для посадки

Отрезали верхний кончик луковицы для того, чтобы быстрее появились ростки.

Сделали углубление воткнув их в землю

В это углубление высадили луковицы донцем вниз.

Лейкой полили вокруг лука.

У нас получился огород: «Луковая грядка».

Чтобы лук вырос большим для этого необходимо: свет, вода, тепло. Сказали

волшебное слово луку: расти вкусный и сочный.

Огород стал не только познавательным объектом для наблюдений, но и настоящим

украшением группы.

Когда лук подрос, дети начали срезку лука.

Теперь мы можем употреблять лук в пищу и быть защитниками от простуды.

Выращивание огорода «Луковая грядка» помогло моим воспитанникам в

занимательной форме моделировать познавательные и экологические навыки. Дети

приобрели новые знания и умения. Научились понимать и осознавать насколько ценен

лук.
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